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  NLSپروستات با  يماريب صيتشخ

  ٥١توروپووا. آ. يو
  ٥٢اس. ان. پترنكو

  
مقاله  نيا در. است شيرو به افزا كننديماستفاده غده پروستات و مثانه  يبررس يبرا NLSاز  كه يشمار پزشكان

 NLS يبررس جيپروستات براساس نتا در بيآس از يناش خاص يشناسختير راتييتغ يكه برخ استبر آن  يسع

  .شوند يابيارز

عامل  نيدوم ،هيو پس از سرطان ر دهديم ليها را تشكسرطان يتمام %٢٠سرطان پروستات  ،يغرب يدر كشورها

  .دهديماز سرطان را به خود اختصاص  يناش ريمرگ و م

 ٥٠ ياز مردان بالا %١٤-١٢كه پروستات  رسديبه نظر م ،يكالبدشكافبعد از  يشناسبافت جينتا يبراساس برخ

  د.باش يسرطان مراكز يدارا سال 

با آنچه  موارد نياز ا ييچرا كه درصد بالا ،شوديمداده  صيتشخ يكمتر اريبسدر موارد سرطان  ،ينيدر سطح بال

داشته و  ياندك اريبس شرفتيپ وتهاجم  گروه نيا ؛مرتبط هستند شونديخوانده م سرطان "فيخف يهافرم"

  .رديميممشكلات  ريسا ليبه دل برديمكه از آنها رنج  يماريب نيبنابرا

 نيا يموضع يو آناتوم ينگاريجا يهايژگيواست كه پروستات، مهم  يهايماريبص يتشخ تيفيبهبود ك يبرا

  .مياندام خاص را درك كن

 افراگميد نيدومراست روده و  ييجلو وارهي، ديشكم ييجلو وارهيدمثانه و  انيم و در غده پروستات در لگن

 يبه سخت را  شابراهياز پ يو بخشگردن مثانه  وبلوط است شاه كيغده به شكل  نيا .شده است واقع يتناسليادرار

 مجاورت درآن  يي. سطح جلوبه مثانه متصل است با قوت  كههمگن است  ياتودهغده  هي. پارديگيمدر بر 

. سطح دارد قرار ياآمپول راست روده مجاورت درآن  ي) و سطح پشتي(مفصل شرمگاه ٥٣سيپوب سيزيمفيس

 ميدو لوب چپ و راست تقسبه  يغده بصورت قرارداد دهديمكه اجازه  استمشخص  اريش كي واجدغده  يپشت

                                                      
٥١ V.A. Toropova 
٥٢ S.N. Petrenko 
٥٣ symphysis pubis 
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 يبه مجرا يو بصورت پشت شابراهيبه پ ييشكل كه بصورت جلو يمخروط يانيلوب برآمده م كيد. بعلاوه، شو

  . وجود دارد زين شوديممحدود  ياسپرم

ترجمه درست داده .شونديمدر پروستات مشاهده  يا، معمولا چهار منطقه غدهيامنطقه يآناتوم يبراساس تئور

) CN( يمركز هيناح ،يااز بافت غده %٢٠دارد.  يبستگ يامنطقه يبر درك الگوها ياديتا اندازه ز NLS يها

را به  يااز كل بافت غده %٥) TZ) (يانتقال( يانيم هي. ناحدكنيا اشتغال مر فضا %٧٥) PZ( يرامونيپ هياست. ناح

  خود اختصاص داده است.

از غده  هيناح نيا قايدق ،همهني، با ادكنيماز بافت را اشتغال  يكوچكنسبتا  ري) مقادPUG( ٥٤اورترال يغدد پر

 ،ياغده بخش از جدا. دارد فراوان تياهم ميخخوش يپرپلازيها خلالدر  داده رخ راتييتغ حيتوض ياست كه برا

  شوند: ييشناسا تواننديم زين يعضلان – يارشته هيچهار ناح

 )AFS((استروما)  يقدام يعضلان بروميمنطقه ف )١

 )UMFU( يشابراهيصاف پ ياچهيماه يهارشته )٢

واژگون  حركتبوده و از  يزنايم ينييبخش پا ياچهيساختار ماه)، كه ادامه PPS( يپروستاتشيتر پكاسفن )٣

 كنديم يريجلوگ ناليسم عيما

 .رديگيمادرار را  يارياختيب ي) كه مسئول حفظ ادرار در مثانه است و جلوPoPS( يپروستاتتر پسكاسفن )٤

 :كرد ميبه دو بخش تقس يبصورت قرارداد توانيم روستات را غده

 شامل  يرونيبخش بCZ، PZ ،TZ  و 

 شامل  يبخش درونAFS  ،PPS  وPoPS . 

درجه در  ٣-٢( رسديمبه نظر  يعيطب يرنگ يچگال با يساختار شكل به يرونيبخش ب ،NLS يبراساس بررس

كه به نام  يعضلان يارشته هيلا كي توسطدرجه). دو بخش  ٢-١كمرنگ است ( يفلاندلر) و بخش درون اسيمق

شدن غده)  يمي(كلس كننديمحل رسوب م نيدر ا ميكلس يهانمك ؛شونديمجدا  شوديخوانده م يجراحكپسول 

به  يبه خوب) ميكلس يهانمك(ساختارها  نيا NLS ي. در بررسشوديمدر طول آن برش زده  يجراح يط و در

  . شوند دهيد مختلف يهادرجه) با اندازه ٤-٣كمرنگ (نسبتا  يساختارها شكل

                                                      
٥٤ Perurethral glands 
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  است: گرفته صورت ريز يفيو ك يبراساس صفات كم NLS يغده پروستات در مدل مجاز ريتصو ليتحل

 ؛٤-٢,٥  cm نيي، از بالا تا پا٤,٥-٣ cm، عرض ٢,٥-٢ cmتا جلو  پشتاندازه از  .١

 ؛3cm٢٠تا  حجم: .٢

 .كنديم ينقش مرجع را باز نهيزم نيدر ا شابراهيتقارن: پ .٣

 :شوديم هيشوند توص دهيد NLS ريدر تصو يكيپالولوژ راتييتغاگر 

 شود، مشخص آنها قيمحل دق 

 رديپذ صورت يعيطب يهابافت با يمناطق و بيمحل دچار آس يبافت فيتوص. 

 جهت صيتشخ امكان ما به NLS م،يخخوش يپرپلازيها دركننده خواهد بود. كمك مستمر يهايريگيانجام پ

 ،رديگيم صورتغده به سمت داخل  يپرتروفيها ،يد. در مورد مناطق انتقالدهيرا م يسرچشمه اصل يشرويپ

 تواننديمهمچنان  هاگرهفلاندلر)،  اسيدرجه در مق ٥-٤خواهند شد ( جاديا يجانب كيتار يهرچند كه نواح

  . كنديماطلاعات را فراهم  نيتردرست و نيتراتيپرجزئ ،يارودهفرا راست NLSمشاهده شوند. 

 رامونيپ ينواح ري. با تكثشونديمآنها  يو باعث آتروف كننديمرا فشرده  CZو  PZ ،بزرگ شده يجانب يهالوب

بينوع آس نيا در ني، بنابراكنديمآنها را محدود  يپرپلازيها ،بزرگ يعضلان-يارشته PPS هيلا كي ،يشابراهيپ

اسكن  در. دهديممثانه را عقب  وارهيو د كنديم جاديا رهيت يانيم هيناح كيو  ابديم ريتكث شابراهيپ يدر طغده  ،

بخش انيم ارتباط ،ريتكث ي. در ابتدااست مشاهدهقابل  يطول يهادر بخشبصورت مشخص  بيآس نيا ،يمجاز

از  يناش ينيبال مي، علاريتكث ياصل ينواح انيم هاتفاوت ي. جدا از برخدشويمغده مختل  يرونيو ب يدرون يها

غده عموما پررنگ  ،)TZ هيناح ريتكث( شوديم ليتشك يكرو  تومور كيكه  يزمان .بود خواهند متفاوت زينآنها 

غده  ،يانيم هيناح يعياز حد طب شيب ريتكت صورتكه در  يدر حال دهد،يم رخ كمتر ادرارشدن  دردناكشده و 

ادرار  شتريب يارياختيمنجر به ب ،يترك. عدم جبران اسفنبود خواهد رخ شتريب دردناك ادرارتر شده و رهيت ياندك

 يجيتدر شيافزا و به دنبال آن هاهيكل يقشر هيلا يآتروف جهينت درشده و  يادرار يمجار سشاريو گشاد شدن 

  .كننديم بروز يماريب نيدر فاز آغاز ،ادرار با سرعت كم هيتخل اي، كاهش فشار ادرار يادرار شبتكرر ادرار، 

 يادرار يمجرا يتحتان بخشانسداد  ميعلا از يرسازيتصو امكان NLS ريتصو ،دهانه مثانه نفشرده شد صورتدر 

. بصورت دنشويم يفوقانو  يتحتان يادرار يمجار يكردو عمل يشناسختير راتييتغ يكه باعث برخ دهديم به ما را
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 يپرتروفياز ها كيتار يهابخششود.  دهيد رهيتمثانه  وارهيد م،يخخوش يپرپلازيها نيآغاز يدر فازها ژه،يو

  .شونديم يناش تراكتوريد يجبران

  داده شوند: صيتشخ تواننديمپروستات  ميخخوش يپرپلازيسه فاز ها راتييبر حسب شدت تغ

 ماندن ادرار؛ يپررنگ از غده بدون باق يچگال .١

 مانده؛يوجود ادرار باق .٢

 پروسه در هيكل يقشر هيلاشدن  ريدرگ وبالاتر  يادرار يمجرا يموارد بالا بعلاوه گشادشدگ يتمام .٣

(مشابهت به پروسه استاندارد مرجع  رديپذيمصورت  هاستوگراميهالتهاب پروستات حاد، براساس  صيتشخ

  ).D<0.425 "التهاب پروستات"

 و) يدست نهيمعا يطدر  درد احساس(انگشت  با يدرون مقعد نهيمعا جينتابا  هاداده نيا بيترك با ديبا صيتشخ

  . رديصورت پذ يشگاهيآزما ينيبال يهادادهدر نظر گرفتن با 

 اسيمق در درجه ٥-٤( كيتار يمنطقه بصورت كل وندردرجه)  ٦تر (پررنگ بخش كي آبسه عهيدر مورد ضا

آبسه در حال رشد،  كيمرتبط هستند. با  ينكروز راتييبه تغ اهيس اريبس يهاتكهقابل مشاهده است.  )فلاندلر

(تا  ايمشاهده پو يدر ط كيتار يهاتكه هتر شدن آهستروشن و يخال يفضامتوجه كاهش نفوذ بافت در  توانيم

  بگذارد. كاهش ممكن است روبه  يالتهابپس ستي، كناسبدرمان مانجام . با شد )درجه ٤-٣

 صفات و ميعلا يسر كي جاديا باعث، التهاب پروستات مزمن، دشويممشاهده  NLS يهمانگونه كه در بررس

ها نشان داده ستوگراميه در يماريمختلف ب يدر فازها يشناسختير يهاپروسهحال ني، با ادشوينممشترك 

 گذارديم شيافزا به رو ياغده بخش يالتهابپس ينيگزيجا ليبه دل يرنگ ي، چگاليطولان يماريب كي در. شونديم

  .شوديم ليغالب تبد نديفرآبه  يارشته بخش يساختار ينابود "ياندام يآمادگ"در مود  ستوگراميو در ه

 يگستردگ زانيم يابيمختلف و ارز يهاجهتدر  نديفرا گاهيجا نييغده به تع ريتصو ليتحل ،يسرطان بيآس كي در

 NLSداشته باشد تا توسط دستگاه  ديتومور باكه  يااندازه حداقل. كنديكمك م مجاور يهااندام يريو درگ

 ٦( شونديمپررنگ مشخص  يبا ساختارها يتومور يهااز گره %٨٠است.  ١٠-٨ mmداده شود حدود  صيتشخ

  فلاندلر). اسيدرجه در مق
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 "حذف"با استفاده از هردو مود . كنديمكمك  يسرطان نديفرا كي كيبه تفك هانديفرا مراكز ستوگراميه ليتحل

 يسرطان يهايماريب زانينظر م ازاول  گاهيجا ،يرامونيپ ينواح .افتي خواهد شيافزا روشتيحساس"NLS ليتحل"و 

) در TZ( يانتقال ي. نواحاست %٨٠-٧٠ پروستات يهاسرطان ياز تمام سهم آنها و اندداده اختصاص خود بهرا 

 ديبا ،يانتقال ي. در نواحرنديگيقرار م يسرطان يهاپروسه ريتحت تاث موارد %٥در كمتر از  CZموارد و  %٢٠-١٠

 تحتتقارن لوب  ،يسرطان هشدار كي عنوان بهگشت.  يمركز تومور كيكپسول به دنبال  ٤-٣ mmدر فاصله 

فلاندلر) در اندام اسيدرجه در مق ٥-٤( اهيس عاتشدت قطو ) تالي(محور ساژ شوديم يابيارز ،قرار گرفته ريتاث

 ياز راه بخش راسموارد متاستاز  %٢٥، چرا كه در شونديم يبررس مثانه و كوليوز ناليسم در ژهيمجاور بو يها

نهيزم بافت در نفوذ ياندككه سرطان معمولا با  قتين حقي. با در نظر گرفتن ادهديمرخ  ياسپرم يو مجاراندام 

شده  يمناطق سرطان يرسازيتصوامكان  شهيآدنوماتوز، هم ايمزمن  پروستاتمثال با التهاب  يهمراه است، برا يا

مدنظر قرار  ديباانگشت  باراست روده  نهيو معا PSAسطح  فيتعر جيموارد نتا نگونهي. در اوجود ندارد ديجد

  .شوديم نييتع او غده حجم و ماريتوجه به سن ب با PSA. سطح رنديگ

  :جينتا

 نكهيو با توجه به ا دينمايم فراهم ما يبراپروستات را  يهايماريب شتريب صيتشخ امكان NLS روش .١

 داده شود.  صيتشخ ييزابيآس رييهر تغتا  دنشو ليتكم يوپسيب با ديباآن  جينتااست،  يابيارز روش كي

 بيدر ترك وراست روده  يانگشت نهيمعا جيو نتا يشگاهيآزما يهادادهبر اساس  ديباتنها  يينها صيتشخ .٢

 . رديصورت پذ يوپسيب جيبا نتا

  

  

  

  

  

  

 


