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  معده و روده يهاسرطان صيدر تشخ NLSمتد  يهاليپتانس
  ١٨ناي، ان. آ. سوروك١٧اسولتووا. آ. يپ
  ٢٠نسترووا. ان. ي، و١٩كوزنتسووا. يج. يت

  ٢٢وهفيتات. ي، ان. و٢١نايانكي ال. آ.
  

از  ياريبسدر  لفعابصورت  راً ياخ شوديمكار گرفته  هب Oberon) كه در دستگاه NLS( يرخطيغ صيمتد تشخ

 يهاچكاپ يبرا يبه عنوان روش NLS روشبا استفاده از  جينتا نيترملموس. شوديمكار گرفته  هب يمراكز پزشك

 يهايماريب از ياشمار گسترده بر نظارتو  ييشناسا در شتازيپ يبه ابزار ليتبد روش نيا. آمدند بدست يادوره

 يابيارز وآن  يو الگو عهيضا كيدرباره  يمفصلاطلاعات  ،روش نيا يريبكارگ با؛ شده است يگوارش يهااندام

و ورم معده مزمن  ،معده و دوازدهه اولسرشامل  هايماريب ني. اديآيم بدست عيبصورت سردرمان  يكارآمد

 يدرمان يهاكينيكل و سساتؤم هي. در روسدنشويم ميخخوش و ميبدخ ياروده-يامعده يتومورها نيهمچن

 يبرا بلكه ،هستند ميعلا يكه دارا ييهايماريب صيتشخ ينه تنها برا NLS روش ازاجازه استفاده گسترده 

قرار  پوششتحت  زيند را ندار نهيبه معا ازيكه ن يمارانيب يتمام فراتر از آن عملاً  يحت دارند؛ زيرا ن هاچكاپ

كنند. بصورت  دييتا NLS از استفاده ابرا  علامت فاقد يافراد در يماريوجود ب تواننديمپزشكان  ني. بنابرادندهيم

 يهابخش در ياختلالات مخاط يدارا اي بوده يسرطانشيپمرحله  ركه د هستند يكسان مارانيب نگونهيا ژه،يو

خاص بصورت  يفازها يدر برخ آنها يهاتومور كه يمارانيب نيهمچنو  هستند يگوارش ريمس يتحتان اي يفوقان

  .ندنمايم يپنهان باق

كه بصورت سالانه  يو براساس مطالعات بدست آمده است يمتخصصان پزشك يكه توسط برخ ييهابر اساس داده

متداول  كياتروف تيگاستر دركه (پراكنده  ايمتمركز  راتييص تغيتشخ زانيم، اندهزاران مورد صورت گرفته يرو

 ناتيمعا ليتحل بااست.  %٤٠-٣٠ نيسال ب ٥٠ يبالا مارانيدر ب NLS صيدستگاه تشخ از آمده دست به )است

ها يماريب ميعلا توانيم زانيم نيبه هم ،معده مخاط در متمركز راتييالگو مختلف از تغ يدارا يهابخش يفيط

 ميعلا NLS ليتحل ي. در طداد صيتشخ زين را يپوشش يهاسلول يسپلازيو د ياروده يمتاپلاز جمله ازمتفاوت 
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 ليتحل جينتا ني. بنابراثبت شدند موارد از %٤٥ در بزرگ روده پيلوپ و %٧ در معده پي، پول%٥ در معده زخم

NLS در  مارانيب شتريه بك است موضوع نيا از يحاك سك،ير يبدون در نظر گرفتن فاكتورها يحت و ييبه تنها

به مراقبت  )CC( بزرگ روده سرطان اي) GCبه سرطان معده ( ابتلا ليپتانس بودن دارا ليبدل مذكور، يرنج سن

  دارند. ازين لفعا

 ١٠٠٠٠٠ هر در بزرگ روده و معده سرطان موارد زاني، م٢٠٠٠-١٩٩٩ يهاسال نيب هاسرطان كلبراساس آمار 

واحد  جيبراساس نتا .است بوده%  ١٩,٥ و %٤٧,٣٥ برابر ريم و مرگ نرخ و مورد ٥٣,١ و ٨٠,٩ برابر بيترت به ماريب

دست در  نياز ا ييهابيآس، قرار دارند فعالتحت مراقبت  كه يمارانيب زا %٧٠حدود  انيم ازدرمان، و  صيتشخ

 يفرد ٢٠٠ -١٥٠در هر  CC اي GC ييشناسا مكانا NLS يبررس ني. بنابراشونديم ييموارد شناسا %٠,٨-٠,٤

  .دهديم ما به را گرفتند قرار نهيمعا تحتكه 

هيتوص افتيرا وادار به مراجعه به پزشك و در مارياست كه ب يليدلااز  يكي ينيبال ميظهور علا نكهيبا توجه به ا

 مورد در آنها يالگوها و ينيبال يامدهايپ ي، برخاستبا كمك ابزارآلات  نهيمعا يبرا يليو دل كنديم يپزشك يها

مبتلا به  ماريب ٧٢٠ از برداشت كرد كه نگونهيا توانيم جي. از نتارنديگيمقرار  يابيمورد ارز مذكور يهايماريب

GC اي CC يهايماريمشخصه ب ميعلا يبرخ اي هبودفاقد علامت  يماريباز موارد  %٣٢و  %٤٢در  بيترت به 

در فاز ؛ %٩٢و  %٧٧ بيترت به CC ايGC در فاز اول  هانسبت ني. اشدنديممشاهده  آنها در يمزمن قبل يگوارش

 مشابه يعتيطبسرطان معده،  ينيبال ميعلاد. دنبو %٨ چهارمفاز  درو  ؛%٣٢% و  ٢٣در فاز سوم ؛ %٦٨% و  ٥٦دوم 

در سرطان  .هستندمتداول  ،يگوارش ريمس يفوقاندر بخش  عاتيوجود ضا صورتدرد سوهاضمه داشتند كه در  با

 ميتقس ييهارگروهيبه ز) يشكم درد اي دفع اختلال ،ياروده يزي(خونر خود ياصل ميعلا رحسبروده بزرگ، افراد ب

 موارد، از %٥٠ از شيوجود دارد. در بپروسه بودن  يموضعو  ينيبال ميعلا يالگو انيرابطه دوجانبه م كي. شدند

بصورت حاد و در عرض چند روز شكل  CC ،مارانياز ب %٢٦و در  افتنديكمتر از سه ماه ادامه  يبرا ينيبال ميعلا

 يفازها نيآخراز  يبه برخ شوديمخوانده  "ميسندروم علامت ملا"توجه داشت كه آنچه به عنوان  دي. بابود گرفته

 يفازها يدر ط راتييتغ هاآن در كه است صادق زين يشگاهيآزما يهاداده درباره موضوع نيهم. است مرتبط يماريب

III  وIV  ٢( شونديممشخص.(  

  ،موارد %٧٢در  ،ناتيمعا ييتا١٠٤ يسر كيسرطان معده در  هياول يهافاز يبرا NLSص يتشخ جينتااساس  بر

 يداراو  ميخخوش صورتبه را  يعاتي، ضامربوطه مرجع يبا استانداردها نديفرآ يفيپزشك با توجه به مشابهت ط

 صيتشخاولسر كوچك  كي اي هواريد شكل رييتغ ،يالتهاب موضع پ،يپول ،يمخاط يموضع يپرپلازياز ها يانشانه

مورد سرطان روده بزرگ  ١٣٤ نيد. از بدنبو %١ ريز شدند افتي يحذف مود در كه ميبدخ رييتغ كي يها. نشانهداد
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 شوديمسرطان خوانده  "فيخف"به نوع  مارانيب يباق. شدند مشاهده مارانيب %٥٨ در ميبدخ يآدنوماها ،Iدر فاز 

 يبررس جينتاكاملا  ياندوسكوپ .كيآتروف كيپرپلاستيها تيگاستر اي كيآتروف تيگاستر پ،يمانند پول بودند؛مبتلا 

NLSيفازها صي(با ارجاع به تشخ II ،III  وIV يهايماريب  GC وCC (دكر دييرا تا .  

 دچار CCو  GC به ماريب ١٧٢مشخص شد كه  ،شد انجام سال كيكمتر از  يدر فاصله زمان كه NLS يبررس در

 مشاهده يط در مارانياز ب %٣٨و  بودندسرطان معده به  ابتلا هيفاز اول در مارانيب از %٦٢ انيم نيا در. هستند

شكل  رييتغ دچار اي داشته يموضع التهاب ،يمخاط يپرپلازيها شكل به را مزمن معده ورم ميعلا يبرخ يقبل

 سال كي يط درتنها و سرطان  بوده ميخخوش مذكور يماريب ،يكيموفولوژ يهاياساس بررس. بر بودند وارهيد

 با يفيمشابهت ط( ميبدخ يروندهامرتبط با  يماكروسكوپ راتييتغ ماران،يب يبود. در باق افتهي شيافزا

كه  ييهاياندوسكوپ .ددناد رخآخر  نهيدو معا نيدر دوره ب )D<0.425استاندارد مرجع  "يامعده ينومايكارس"

تومور مشخص كرده رشد  يكنوندر محل  رامتمركز  راتييفاقد تغ كيآتروف تيتر صورت گرفته بودند گاسترقبل

مشخص شد  ساله كي يبررس يكه در طبدست آمدند  گريد ماريب ٣٨ يبرا زين يهمشاب NLS يهادادهبودند. 

  .ارندد IIIو  II يدر فازها ييهاتومور

NLS  بودند)  شده ميبدخ پيپول دچار(كه  ماريب ٢١ در تومورها آنكه از شيسال پ كيروده بزرگ و راست روده

 ديتول پيپول ياديكه در آن تعداد ز يارث يماري(ب پوزيپول ليبه دلنفر آنها  ١٧داده شوند صورت گرفت و  صيتشخ

مشاهده  آنها بدن در هياول نهيمعا يدر ط ياتوده گونه چيكه ه ي، در حالگرفتند قرار فعال يتحت بررس) شونديم

 ترفيو انواع خف يسرطانشيپ طيگرفتند كه شرا قرار نهيمعا مورد ماريب ١٣ ،يماندر همان بازه زنشده بود. بعلاوه، 

در ). D>0.7راست روده، مرجع استاندارد  ينومايبه كارس يفيداده شد (مشابهت ط صيدر آنها تشخها سرطان

 از ياديمخاط پرزدار ز ،يعمل اندوسكوپ با كه- كياندوسكوپ يبردارپيپولتومور در محل  ماران،يشش نفر از ب

 كي اي Iدر فاز  ميبدخ پيكه پول يماريب ١٢١) از %٢٧( ماريب ٣٤ در ني. بنابرابوجود آمد -برداشته شده بود محل

كه در  يماريب ٣٦. آمدسال بوجود  كي مدت، سرطان روده بزرگ در بود شدهداده  صيدر آنها تشختومور كوچك 

 يهاپاچك تحت نفر از آنها ٢٨. داشتند III و II يهادر فاز ييندهايفرآ دچارشدند  نهيمعا يهمان بازه زمان يط

 دچار ماريب ٨ ،تومور صيتشخ از شيماه پ ٧-٣. نداشتند يمارياز ب ينيبال تعلام چيه اما داشتند،منظم قرار 

 نيا يبرا NLS روش از حاصل يهاداده. شدند شروندهياحتباس مدفوع پ اي شيروبه افزا يآنم همچون يميعلا

  د. دنرا نشان ندا يتومور چگونهيه ،گرفت صورت سرطان صيتشخ از شيل پسا كي كه مارانيب

 تيفيشامل ك فاكتور دو نيا؛ رنددا ميبدخ يماريب صيتشخ يبرا يفراوان تيوجود دارند كه اهم يدو فاكتور اصل

 را يماريب شرفتيپ زانيم قتيهستند كه در حق يماريب شرفتيخاص پ يو الگو يصيو تشخ ينيبال يهاكيتكن
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 نهيارائه شده در زم يهاداده ،يدر موسسات درمان موجود يط كاريو شرا امكانات. با توجه به دندهيم نشان

 است تيواقع نيا انگريب امر نياد. ندر نظر گرفته شو نهيبه ياسرطان معده و روده ممكن است تا اندازه صيتشخ

 نيا قتي(در حقد داده شو صيتشخ يغربالگردوره  يدر ط افراد يبالاتر در تمام يفازها در يماريباگر  يكه حت

 صيتشخ ليدلا ليتحل باداده شوند.  صيآنها تشخ %٤٠در  توانديمتنها  Iفاز  در يماريب است،) %٦٦ برابر مقدار

 راموارد  نگونهيا توانيم يشناسروش و يسازمان اتيعملبا بهبود كه كرد  يريگجهينت نگونهيا توانيم ،ررسيد

  .داد كاهش

ص يتشخ يبرا ياديز تياهم يكه احتمالا دارا يماريب شرفتياز پ يخاص يها يژگيوبر  ديبا ياصل تمركزبعلاوه، 

 كوتاه يزمان يهاكه تومور ممكن است در بازه گفت توانيمدر دسترس  يهاداده ليتحل با. باشد ،تومور هستند

 مارانيدر ب است ممكنرشد تومور  .ديايب درگسترده  عهيضا كي اي "فيسرطان خف" كي صورترشد كند و به 

 كي ني. بنابراباشد مزمن ايحاد  يالگو دو هر يادار توانديم و باشد متفاوت يماريب مختلف يفازها در و مختلف

يماريب پسِ  در "زودرس"ظهور سرطان معده  توانديم هيمرحله اول متعاقبِرشد تومور  يبرا ياحتمال يويسنار

خوش" يويسنار نياحال،  نيدر ع .است صيسال قابل تشخ كيكه پس از گذشت  باشدمعده  يسرطانشيپ يها

 صيتومور، ما در تشخ عيرشد سر ليو به دل رديپذينمصورت  مارانيب يدر برخ ،يماريب شرفتيپ نديفرآ در "ميخ

 يهاويتنها سنار ،ميبدخ يآدنوما راه از سپس و ميخخوش صورت به. سرطان روده، ميمانيمناكام  مشكل هيفاز اول

 و نديايبوجود ب يقبل نهيزمشيپ بدون و ديبصورت كاملا جد توانديم ها. تومورندستين تومور شرفتيپ يممكن برا

 "ياتفاق" صيتشخ توانديم ويسنار نيا. باشدكند  اي عيسر توانديم پروسه شرفتيپ سرعت ز،ين حالت نيا رد

 ينيبال خچهيتار كه يمارانيب از ياديشمار ز در نيهمچن وو  هايغربالگر يدر ط ،مارانيب درنسبتا بزرگ  يتومورها

  .دهد حيتوض را هستند يماريب يانيپا يفازها اما در ،داشته يكوتاه

. شود گرفته نظر درمعده و روده  يهاسرطان صيتشخ يمناسب برا يبه عنوان روش توانديم NLS ن،يبنابرا

فركانس  صيتشخكه در آنها  شوديم هياول يشامل فازها زياز هر چ شتريب NLS ريتفس درموجود مشكلات 

ورم  و ،مخاط در متمركز رييتغ هر نوع از يفيط دييتا گرفتن يپزشك برا يريگيپ زانيدر بلند مدت به م يماريب

 مكانابدست آمده  جينتا. دارد يبستگ NLS ليو تحل يحذف يدر مودها وستهيپ اتنيمعا انجام ،معده مزمن

 NLS يبررس يدر طتومور  "يتصادف" صيتشخ اول، مورد. دهديمرا  يماريب صيتشخ ياصل نوعدو  كيتفك

 به وادار را ماريبكه  ستين يااندازه بهشدت آنها  اي شود ينم مشاهده يماريب يآشنا ميو علا ينيبال ميعلااست؛ 

كه  دارنديمپزشك را بر آن كه  اندشده دچار ينيبال يامدهايپ به مارانيب ،دوم نوع درد. نبه پزشك كنمراجعه 

مشكل بودند كه  موضوع نيا از يحاك ياو روده يامعده يهاسرطان نوع نييتع جي. نتادهد انجامرا  يناتيمعا
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بلكه  ،خاص يارگانها يفاكتورها ينه تنها به خاطر برخ، باشدينم حل قابل مارانيب شتريب يبرازودرس  صيتشخ

 صيبهبود تشخ يبرا يقيحق يهاروشهمه، نيا با. يماريبو ظهور  شرفتيخاص پ يالگوها ليمهمتر از آن به دل

 NLSاستفاده از روش  اب كه يمارانيشمار ب شيافزا شاملاول از همه  ،يعموم سطحدر زمان مناسب در  يماريب

مشكوك كه  يمارانيب كامل نهيمعا به يبعد مرحله درو  شونديم نهيمعاسلامت  شيپا كياز  ييهادرون چارچوب

  . دارد يبستگ ،هستند يماريببه 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  


